
Compléter le 
registre de 
présence à 

l’accueil

Attendre que 
votre hôte 

vienne vous 
chercher à 

l’accueil

Respecter la 
distanciation 
physique (1,5 
m. minimum 

entre les 
personnes) à 
tout moment 
et en tout lieu 

Respecter la 
signalisation 
affichée au 
sol et dans 
les espaces 
communs

Porter un 
masque (nez 

et bouche 
couverts) dans 
tous les lieux 

communs 

Eviter de 
croiser d’autres 
personnes dans 
les couloirs et 
les escaliers 
(personnes 
descendant 
prioritaires) 

Laver vos 
mains 

régulièrement 

N’emprunter 
l’ascenseur qu’en 
cas de nécessité 
(une personne à 
la fois et priorité 

à la santé ou 
au transport de 

charges) 

Utiliser les coudes 
sur les éventuels 

surfaces  de 
contacts des 
équipements 

partagés 
(portes, touches, 

thermos,…)

Utiliser les 
sanitaires du 

rez-de-chaussée 
exclusivement 

Chers visiteurs, voici les règles que nous vous demandons de respecter 
scrupuleusement pendant toute la durée de votre passage chez nous. 

Pour votre sécurité et celle des autres, merci de veiller à vous conformer 
aux dispositions affichées dans le bâtiment et à :

Nous veillons à vous accueillir dans les 
meilleures conditions sanitaires possibles 
et nous comptons sur votre collaboration, 
votre bon sens et votre bienveillance pour 
garantir la sécurité de tous. 

Merci de votre compréhension.

Bienvenue au BEP 
COVID-19 : POUR LA SÉCURITÉ DE TOUS, DES CONSIGNES 
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COVID-19 : POUR LA SÉCURITÉ DE TOUS, DES CONSIGNES 
DE PRÉVENTION SONT MISES EN PLACE

COMMENT METTRE CORRECTEMENT 
VOTRE MASQUE DE PROTECTION ?

ADOPTONS LES BONS 
GESTES, TOUTE LA 
JOURNÉE !
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Comment mettre correctement  
 votre masque de protection ?

Attachez vos cheveux et
lavez-vous soigneusement  

les mains

Posez le masque 
par-dessus votre nez 

et votre bouche

Ne touchez pas le masque 
pendant son utilisation 

(si vous le touchez, lavez-vous  
à nouveau les mains) 

Retirez le masque  
en le saisissant  

par les attaches 

Masque à usage unique :  
jetez-le immédiatement  

dans une poubelle fermée

Lavez-vous  
soigneusement  

les mains

Lavez-vous  
soigneusement  

les mains

Vérifiez bien  
si le masque n’est  
pas endommagé

Veillez à ce que le masque 
recouvre bien le nez, 
la bouche et le menton

Pincez au niveau  
du nez pour augmenter 

l’étanchéité 

Comment retirer  le masque ?

Identifiez le haut du  
masque : généralement  

il y a une partie métallique 

Saisissez le masque  
par les attaches
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Masques papier ou tissu  
(pour la population) 

Masques chirurgicaux   
(utilisation professionnelle) 

Masques FFP2 / FFP3 
(secteur hospitalier)

   Utilisable pendant maximum 8h 
   Ne jamais toucher la face avant 
   Pour les masques en papier : 

à jeter après utilisation 
   Pour les masques en tissu :  

- à laver tous les jours à 60°C 
-  ils doivent être bien secs  

avant l’usage 

    Utilisable pendant maximum 8h

   Ne jamais toucher la face avant 

   Ne pas le mettre en poche

    À conserver dans un bac  
personnel lavable toujours  
sur le même coté

    Utilisable pendant maximum 8h 
  Ne jamais toucher la face avant 
   À enlever rapidement après 

tout acte d’assistance respiratoire 
  Ne pas le mettre en poche
   À conserver dans un bac  
personnel lavable toujours  
sur le même coté 

Imprimé par nos soins.
Pensez à l’environnement, ne jetez pas 
sur la voie publique.

Avenue Sergent Vrithoff, 2 
B-5000 NAMUR
Tél. +32[0]81/71 71 71
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